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                    Solevernebelung
                  


                  
                    Ideal für Allergiker, Asthmatiker und Personen mit
                    Atemwegserkrankungen.
                  


                  
                    Mehr erfahren
                  

                

              

            


            
              
                
                  
                    Salzgrotte Gutscheine
                  


                  
                    Verschenken Sie einen Aufenthalt in der Salzgrotte.
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              Unsere aktuellen Öffnungszeiten:

               
              
                Wir sind jeweils am DI / MI / FR in der Zeit von 10.00 Uhr bis
                18.00 Uhr

                und am SO von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr für unsere Kunden da.
              

               

              
                An den übrigen 3 Tagen bleibt unsere Salzgrotte geschlossen.
              

               

              
                Weiterhin werden Termine ausschließlich nach telefonischer
              

              Voranmeldung vergeben.

               

              
                Für die Sitzungen in der Salzgrotte ist auch immer noch 

                eine eigene Decke zum Zudecken mitzubringen.


                Besuche in der Solevernebelung können durch die Inhalation auch
                
den Heilungsprozess von Long-Covid Beschwerden
                unterstützen.
              

              
                Bei uns finden Ihre Atemwege Erholung und Stärkung!
              

               

              Ihr Salzgrottenteam

               

               

               

              
                Herzlich willkommen in der Salzgrotte-Minden
              

              Entspannen und Gesunden

              
                Wir möchten Ihr Wohlbefinden unterstützen: Entspannen Sie in
                unserer neuen Salzgrotte in der Stadtambulanz am Simeonsplatz
                und gönnen Sie Ihrem Geist und Körper eine besondere Wellness.
                Die Salzgrotte und die Solevernebelung werden Ihnen die nötige
                Stärke, Heilung und Entspannung bieten. Ein Aufenthalt in der
                Salzgrotte wirkt wie ein Tag am Meer. Atmen Sie durch!
              

                

              
                Unsere Öffnungszeiten 

              

              
                Dienstag, Mittwoch und Freitag: 10 Uhr – 18 Uhr
Sonntag :
                10 Uhr – 17 Uhr 
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              Anschrift

              Salzgrotte-Minden
Simeonsplatz 17
32423 Minden

            

            
              Kontakt

              	
                   0571
                    38512755
                
	
                  
                    info@salzgrotte-minden.de
                
	
                   Seite
                    empfehlen
                


            

            
              Öffnungszeiten

              	 Dienstag: 10.00 – 18.00 Uhr
	 Mittwoch: 10.00 – 18.00 Uhr
	 Freitag: 10.00 – 18.00 Uhr
	 Sonntag:  10.00 – 17.00 Uhr
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            Bitte beachten Sie!

          

          
           
            Osterpause

            
            
              Die Salzgrotte Minden macht eine kleine Osterpause
vom 06.04. bis 10.04.2023
            

            Wir wünschen allen ein schönes Osterfest.

            

          

        

      

    



    

    

    
    


  